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拳法会昇段審査規定概要

第 1 条 拳法会昇段審査規定

拳法会昇段審査規定（以下、「規定」言う）は、拳法会規約（昭和 56 年 4 月 26 日改定）第

3 条 4 項に定めるところによる審査主事により構成された審査主事委員会（以下、「委員会」

言う）により定められたものを言う。

第 2 条 審査員の認定

審査員は、審査主事と称し審査主事の認定は、拳法会規約詳録（昭和 56 年 4 月 26 日改定）

の「昇段（級）審査」に定めるところにより委員会により認定される。資格は、分掌規定

（平成 2 年 7 月 1 日改定）により二段以上の審査は、委員会のより認定され審査主事長に

より任命をうけた五段以上の審査主事でおこなわれる。一級から初段は、委員会より認定

され審査主事長により任命をうけた三段以上の審査主事でおこなわれる。審査主事長とは、

委員会で最も高段で委員会より認定された者を言う。

第3条 審査の目的

審査の目的は、全拳法会本部公認昇段(級)審査（昭和 58 年 11 月 10 日改定）を遵守し達成

することを目的とする。

第 4 条 審査の実施方法

審査の実施方法「三段以上を有する地区においては、初段までを各地区ごとに審査を実施

し当該審査主事委員会が認定、登録する。また、技術、徳性の高度化のために他地区の審

査主事の認可を得る」とあるのでその旨を遵守する。また、二段下位まで審査資格を原則

とする。

第 5 条 審査方法

審査方法は、功績、経験、年齢、論文、筆記試験、実技があり委員会にて定められた採点表

にて採点し認可する。実技とは、型・試割・柔法・基本動作・刀法・杖法・乱取りなど委員会が

定めたものを言う。また、得点加算法、勝ち抜き法、目視判定法などがあり審査主事長により

審査方法は、事前に余裕をもって告げられねばならない。

第 6 条 審査の採点

審査の採点は、全拳法会本部公認昇段(級)審査第 2 条の定めるところによる委員会が第 5 条

採点の定める採点表により採点を行う。また、高齢入会者は、同じく第 5 条に定める審査

を行い、採点を行う。
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第7条 年 齢

武道学会（以下、「学会」と言う）部会の定めるところによる。また、学会の奨励により原

則として最高段位八段までとする。

経過年限と年齢

初段：---- 二段：7 年以上（18 歳~21 歳） 三段：8 年以上（21 歳～25 歳）

四段：9 年以上（25 歳～28 歳） 五段：10 年以上（28 歳～32 歳）

六段：15 年以上(34 歳～38 歳) 七段：18 年以上（40 歳～45 歳）

八段：21 年以上（50 歳～60 歳）

段位は逐次昇段することを原則とする。但し、特別の事情ある者については、一階級だけ跳んで昇段することを

認める場合がある。この場合における修行年限は、その成績に照らし、昇段する両階級の所用年数を併せたもの

とする。

功績による昇段年限は、以下のとおりとする。

段位 初段 二段 三段 四段 五段 六段 七段

経過年限 初段昇段後

7年以上

二段昇段後

8年以上

三段昇段後

9年以上

四段昇段後

10年以上

五段昇段後

15年以上

六段昇段後

18年以上

八段においては「学会」での論文発表、ポスター発表、講演、最高学府での講義など実績

により認可対象となる。

第8条 その他

「規約･会則など定められていない事項が発生の場合、「委員会」にて協議し決定する。

2005.2.20 監修
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Overview of the Kenpo-kai Dan Examination Regulations

Article 1: Kenpo-kai Dan Examination Regulations
The Kenpo-kai Dan Examination Regulations (hereafter referred to as the 
"Regulations") are determined by the Examination Committee (hereafter referred to as 
the "Committee"), which is composed of Examiners as prescribed in Article 3, Paragraph 
4 of the Kenpo-kai Regulations (revised on April 26, 1981).

Article 2: Certification of Examiners
The examiners are called Examiners, and the certification of Examiners is determined 
by the Committee as prescribed in the "Promotion (Class) Examination" section of the 
Kenpo-kai Regulations (revised on April 26, 1981). As for qualifications, according to the 
Division Regulations (revised on July 1, 1990), examinations for 2nd dan and above are 
conducted by Examiners of 5th dan and above who are certified by the Committee and 
appointed by the Chief Examiner. Examinations for 1st kyu to 1st dan are conducted by 
Examiners of 3rd dan and above who are certified by the Committee and appointed by 
the Chief Examiner. The Chief Examiner is the person who is the highest rank and is 
recognized by the committee.

Article 3: Purpose of the Examination
The purpose of the examination is to comply with and achieve the All Japan Kenpo 
Association Headquarters Official Rank (Kyu) Examination (revised on November 10, 
1983).

Article 4: Examination Implementation Method
The examination implementation method is as follows: "In areas with 3rd dan or higher, 
examinations will be conducted in each area for those up to 1st dan, and the relevant 
examination committee will certify and register them. In addition, approval will be 
obtained from the examiners in other areas in order to improve technique and morality." 
This will be observed. In principle, examination qualifications will be open to those two 
dan lower.
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Article 5: Examination Method
The examination method is based on merit, experience, age, essay, written test, and 
practical skills, and will be scored and approved using a score sheet determined by the 
committee. Practical skills include kata,Tameshiwari, Goshin jyutsu, Kihondosa, Iai Do, 
Jyoho, Randori, etc., as determined by the committee. There are also methods such as 
point-adding, knockout, and visual judgment, and the chief examiner must announce 
the judging method well in advance.

Article 6: Scoring
The judging committee will use the scoring sheet stipulated in Article 5 of the All Japan 
Kenpo Kai Headquarters Official Rank (Class) Examination as stipulated in Article 2 to 
score the judging. In addition, for older members, the same examination as stipulated in 
Article 5 will be conducted and the judging will be carried out.

Article 7: Age
As determined by the Budo Association (hereafter referred to as the Association). In 
addition, as encouraged by the Association, the highest rank will be 8th dan in 
principle.
Age and years of training

初段 Syo dan:----
2 段 Ni dan:      7 years or more (18-21 years old)
3 段 San dan:     8 years or more (21-25 years old)
4 段 Yo dan:      9 years or more (25-28 years old)
5 段 Goe dan:   10 years or more (28-32 years old)
6 段 Roku dan: 15 years or more (34-38 years old)
7 段 Nana dan: 18 years or more (40-45 years old)
8 段 Hachi dan: 21 years or more (50-60 years old)
As a rule, ranks are promoted one by one. However, for those with special circumstances, 
it may be permitted to skip one rank and be promoted. In this case, the training period 
will be the combined number of years required for both ranks to be promoted, based on 
the person's performance.
The period for promotion based on merit is as follows:
Ranks: 1st Dan, 2nd Dan, 3rd Dan, 4th Dan, 5th Dan, 6th Dan, 7th Dan
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Times Elapsed After 1st Dan
7 Years or More After 2nd Dan
8 Years or More After 3rd Dan
9 Years or More After 4th Dan
10 Years or More After 5th Dan
15 Years or More After 6th Dan
18 Years or More
For 8th Dan, approval is based on achievements such as presenting papers at academic 
conferences, giving poster presentations, giving talks, and lecturing at top universities.
Article 8: Other
"In the event that any matter not specified in the rules or regulations arise, the 
Committee will discuss and decide."

Edited 2005.2.20
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Shisa Member  Clothes: 5 Dan or more
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Kata

Goshinjyutsu        Paper test

Tameshiwari



Tameshi Giri             Iai Do

８

Jyo

Randori



認可証 Ninka Syo       Kyu～4Dan

5Dan～8Dan
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