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教育環境・ツールにどの様な人間に育つか決まる！

濱田初幸　柔道八段
鹿屋体育大学教授

椎名市衛　北辰一刀流七代宗家
剣道七段

「平和の鐘の塔」建立！恒久平和を願い！

２０１5年11月吉日

柔道で例をあげると小学生の柔道選手には、肥満が多い事が問題となっている。

鹿屋体大の濱田初幸教授らの武道学研究によれば小学生の試合は、軽・重二階級しかない事にあるとしてい

る。この「環境が肥満の子供達」を作っている課題としている。

小学生(競技歴が浅い）→体格差が勝敗に大きく影響→肥満化容認

小学生の肥満は、成人、老齢期、更には、健康寿命にも影響を及ぼす。これは、身体のみでなく「心・性格」も

同じであると考える。

よくある中学に入学し、急に言動が乱暴になったり！やたら、閉じこもったり！利己的になるのは、環境や与

えられているツールの変化と考えることが出来る。

北辰一刀流七代宗家椎名市衛先生は、「剣技により刀の形が決まるのではなく！刀の形により剣技が決ま

る」と述べている。

同様に「環境・ツールによりどの様な人間に育つか！」と言う事である。

従って、運動体育競技、柔道、剣道、空手、野球、サッカー、バレー、バスケット・・・・などの競技環境より心体

に与える影響は、あると言える。 これは、とても大切な事でもある。

「平和の鐘の塔」建立！恒久平和を

願い！ソロモン諸島へ英霊の御霊に

尊崇の念を払う象徴として！

ソロモン政府引き渡し式に足立英

雄全国日豪協会副会長が8月2日よ

り行ってきました。また、これを機に

拳法会を媒介とし青少年の交流も促



昇段昇級審査にむけ！平成27年度後期武道研修合宿　9/5-9/6

2015東海ママトレ拳法優勝大会　10.20　団体戦
お母さんたちの体験試合！

予選リーグは、勝ち点勝率が同点の接戦！代表者トーナメントで決着の波乱！

健康寿命促進！
ママトレ会員募集中！

声掛け運動にご協力を！

何故、スポーツで体罰や暴力が起こるのか！

●部活動の進学や就職の手段
●教育の現場での悪しき勝利至上主義
●部室での喫煙や飲酒　非行
●弱者と強者の選別

運動部部活動等に潜むリスクを教師も親も正当化したがる。
内田　良　名古屋大学准教授

会員募集中！御紹介ください

平成27年度後期武道研修合宿が9/5-9/6開催され

ました。

今回の研修合宿の目的は、昇段昇級審査の審査

員、受験者の向上を目的と行われました。また、拳

法会制定居合道、杖道、護身術、試割と統一性が

欠けている基本の順序やポイントについて指導が


